
HISTORISCHE KLASSIEKERS 

Lesbrief Anna Roemers 

Docentenversie 

Deze lesbrief hoort bij de podcastreeks Historische klassiekers van 

Fixdit. 

De opdrachten voldoen aan de nieuwe eindtermen van het schoolvak Nederlands. 

Bij deze lesbrief hoort een antwoordmodel dat docenten die met hun school-account mailen 

kunnen opvragen bij mjklaver@gmail.com of jokebrasser@gmail.com.   

Doelgroep 

Deze lesbrief is bedoeld voor leerlingen in de bovenbouw havo/vwo (Nederland) en  

ASO, 3e graad (Vlaanderen) 

Benodigdheden 

• Lesbrief Anna Roemers Leerlingenversie 

• De twee gedichten 

• Antwoordmodel 

Doel van de lessen 

Leerlingen maken kennis met Anna Roemers en Anna Maria Schuurmans (ook wel gespeld als 

Anna Maria van Schurman), leren gedichten vergelijkend te analyseren en verwerven inzicht in 

vrouwelijke schrijversnetwerken en literaire geschiedschrijving. Ook leren ze misvattingen 

(her)kennen over vrouwelijk auteurschap door de tijd heen. In de afrondende creatieve 

schrijfopdracht verwerken ze hun opgedane inzichten in een brief.  

Tijdsduur 

2 lesuren  
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1. Introductie door de docent  

(ca. 10-15 minuten) 

Korte inleiding over Anna Roemers 

Aandachtspunten: besteed aandacht aan de begrippen embleemliteratuur en aan de wijze 

waarop poezie circuleerde: niet in individueel op naam gepubliceerde bundels, maar als onderdeel 

van de sociale interactie. 

Anna Roemers Visscher (1583–1651) was een uitzonderlijk veelzijdige en creatieve vrouw: ze 

schreef gedichten, graveerde op glas en hield zich bezig met muziek. Ze maakte deel uit van het 

literaire netwerk van de zeventiende eeuw en stond in contact met bekende schrijvers als Hooft 

en Cats, met geleerden als Puteanus en schilders als Rubens. Van haar zijn ongeveer 32 

gedichten overgeleverd, maar tijdens haar leven publiceerde zij er maar weinig. Dat was niet 

ongebruikelijk in haar tijd: poëzie circuleerde vooral in brieven tussen vrienden of werd 

geschreven voor speciale gelegenheden. Haar eigen gedichten bewaarde Roemers zorgvuldig in 

een fraai gekalligrafeerd handschrift, dat zij 'het Letterjuweel' noemde. 

Haar bekendste werk is de heruitgave van haar vaders embleembundel Sinnepoppen uit 1620. In 

een embleem worden beeld en tekst gecombineerd: een afbeelding, een korte spreuk en een 

verklarende tekst in poëzie of proza die samen de betekenis onthullen. In de oorspronkelijke 

uitgave waren de teksten in proza geschreven, maar Roemers verving deze door korte en langere 

gedichten met een ernstiger toon. Het eerste gedicht dat we van haar kennen is bovendien een 

vertaling van emblemen van de zestiende-eeuwse Franse schrijfster Georgette de Montenay, wier 

werk Roemers op slimme wijze wist te bemachtigen en naast de gedrukte teksten ook in 

handschrift vertaalde. 

Bronnen voor de docent 

• Podcast over Anna Roemers in de reeks Historische Klassiekers van Fixdit met Alfred Schaffer 

en Lieke van Deinsen (46 minuten), extra: literair portret 

• Anna Roemers Dienstbare wijsheid 

• Anna Maria Schuurmans Slimmer dan iedereen 

• Literatuurmuseum, Anna Roemers 

• Roemer Visscher en Anna Roemers, Sinnepoppen 
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2. Leerlingen aan het werk (in duo's) 
Zet leerlingen eerst in duo’s aan het werk met opdracht A: gedichten vergelijken. Bespreek 

klassikaal na en geef extra achtergrondinformatie in de nabespreking met behulp van de 

docentenhandleiding en het antwoordmodel. 

De opdrachten zijn ontworpen om samen te lezen, bespreken en interpreteren. De leeropbrengst 

is het grootst als leerlingen in duo’s samen voorbespreken en de docent klassikaal nabespreekt. 

Voor opdracht B is de voorkennis uit opdracht A nodig. Opdracht B kan individueel gemaakt 

worden. Wel is het leuk om de opbrengsten met de klas te delen en de opdracht na te bespreken. 

Opdracht A - 

Vergelijk de gedichten ‘Aan juffrouwe Anna Maria Schuurmans’ en ‘Aan juffrouw 

Georgette de Montenay’ 

Kernpunten klassikale bespreking Opdracht A  1

1. Het gedicht aan Georgette de Montenay: waarom is dit zo bijzonder? 

• Benadruk dat dit gedicht niet zomaar een lofgedicht is, maar een tekst die naast het 

auteursportret van Georgette de Montenay staat afgedrukt. Dat betekent dat Anna Roemers 

dit gedicht schreef terwijl zij letterlijk naar het portret keek van een vrouw die zij 

bewonderde. 

• Je kunt dit met leerlingen bespreken als een bijna intiem moment: Anna schrijft “recht in de 

ogen” van haar idool. 

• Dit maakt het gedicht hyperpersoonlijk: 

Anna richt zich niet tot een abstract voorbeeld, maar tot een concrete vrouw. 

Ze spreekt Georgette aan als een geestverwant, ook al hebben ze elkaar nooit ontmoet. 

Belangrijk inzicht voor leerlingen:  

Literatuur kan een band creëren over tijd en grenzen heen. 

Anna presenteert Georgette niet alleen als voorbeeld, maar als gelijke in geest en ideeën. 

 De inhoud van deze bespreking is gebaseerd op de podcastaflevering over Anna Roemers. 1
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2. Vrouwelijke voorbeelden en literaire ‘genealogie’ 

• Leg uit dat Anna Roemers actief op zoek is naar vrouwelijke voorbeelden . 2

• Dit is opvallend, omdat de literaire cultuur sterk door mannen werd gedomineerd. 

• Door Georgette de Montenay te vertalen en te bejubelen, plaatst Anna zichzelf bewust in 

een vrouwelijke traditie. 

• Je kunt dit benoemen als een genealogie van vrouwelijke schrijvers: 

vrouwen die elkaar erkennen, aanmoedigen en zichtbaar maken 

niet als concurrenten, maar als voorgangers en bondgenoten 

Belangrijk didactisch punt: 

Anna is hier niet alleen bewonderaar, maar ook schakel: zij kijkt terug naar Georgette, maar wordt 

later zelf een voorbeeld voor andere vrouwen.  

3. Het aanmoedigen van (vrouwelijk) talent 

• Benadruk dat Anna’s lof niet alleen eerbetoon is, maar ook bemoediging: 

ze laat zien dat vrouwen kúnnen schrijven 

en dat hun werk het waard is om gelezen en doorgegeven te worden 

• Dit sluit aan bij het idee dat vrouwen elkaar actief ondersteunen in een cultuur waarin dat 

niet vanzelfsprekend was. 

4. Anna’s gedrevenheid: de moeite om Georgette te bereiken 

• Sta stil bij de praktische moeite die Anna moest doen: ze schrijft een brief naar Duitsland, aan 

een hoogleraar om de embleembundel van Georgette de Montenay te verkrijgen. 

• Dit laat zien dat haar belangstelling geen toeval of hobby is, maar een bewuste, 

vasthoudende zoektocht. 

• Dit benadrukt: 

haar intellectuele ambitie 

haar internationale oriëntatie 

haar overtuiging dat dit werk ertoe doet. 

 Riet Schenkeveld-van der Dussen noemt het ‘het vroegste voorbeeld van een zekere vrouwelijke 2

netwerkvorming.’ Schenkeveld-van der Dussen, R. (Red.). (1997). Met en zonder lauwerkrans: Schrijvende 
vrouwen uit de vroegmoderne tijd 1550-1850: Van Anna Bijns tot Elise van Calcar. Amsterdam: 
Amsterdam University Press, p. 151. 
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Dit punt is belangrijk om Woolfs latere idee (opdracht B) te nuanceren: vrouwen wisten, ondanks 

beperkingen, toch ruimte te creëren voor hun schrijverschap. 

5. Afrondend kerninzicht voor leerlingen 

Je kunt de bespreking afronden met dit centrale inzicht: 

Anna Roemers Visscher gebruikt poëzie niet alleen om te schrijven, maar ook om verbindingen te 

leggen met schrijfsters die haar zijn voorgegaan en die na haar komen. Ze is een schakel in een 

keten van schrijfsters en zocht actief naar vrouwelijke voorbeelden. 

Opdracht B -  

Van Roemers naar Woolf: de zoektocht naar vrouwelijke voorbeelden 

Aandachtspunt: 

• Benoem expliciet het begrip anachronisme. 

• Maak duidelijk dat Woolf redeneert vanuit haar perspectief en niet alles wist. 

Opdracht B – Verdiepende schrijfopdracht (brief) 

Didactisch doel 

• Argumentatief en reflectief schrijven. 

• Historische kennis toepassen in een creatieve vorm. 

• De dialoog aangaan met een literair essay. 

Afsluiting (klassikaal) 

Suggesties 

• Bespreek: Had Woolf ongelijk, of had ze deels gelijk? 

• Koppel aan hedendaagse canonvorming. 

• Laat enkele leerlingen hun brief voorlezen aan de klas en geef klassikaal feedback. 
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Leerdoelen 

• Leerlingen leren teksten nauwkeurig te lezen (close reading) en gedichten met elkaar te 

vergelijken op inhoud, vorm en context. 

• Leerlingen leren inzicht te krijgen in vrouwelijke literaire netwerken en de manier waarop 

vrouwelijke auteurs elkaar beïnvloedden en ondersteunden. 

• Leerlingen leren verbanden te leggen tussen de levensomstandigheden van schrijvers en hun 

mogelijkheden om literair werk te produceren. 

• Leerlingen ontwikkelen historisch besef door literaire teksten en auteurs te plaatsen in hun tijd 

en maatschappelijke context. 

• Leerlingen plaatsen Anna Roemers Visscher binnen een breder debat over 

literatuurgeschiedenis en vrouwelijk auteurschap. 

• Leerlingen leren Virginia Woolf te benaderen als een kritisch denker, maar niet als een absolute 

of volledige autoriteit over de literatuurgeschiedenis. 

• Leerlingen verwerken hun inzichten in een creatieve schrijfopdracht. 

Eindtermen 

Eindterm 1: De leerling toont begrip van zakelijke en literaire teksten, passend bij het lees- of 
luisterdoel. → Opdracht A en B 

Eindterm 2: De leerling evalueert en reflecteert op zakelijke en literaire teksten, passend bij 
het lees- of luisterdoel. → Opdracht A en B 

Eindterm 6: De leerling gebruikt taal op een creatieve manier. → Opdracht B 

Eindterm 16: De leerling toont inzicht in het gebruik van literaire middelen bij de interpretatie 
van teksten. → Opdracht A en B 

Eindterm 17: De leerling evalueert diens literaire ontwikkeling aan de hand van literaire 
teksten. → Opdracht B 

Eindterm 18: De leerling legt verbanden tussen literatuur, maatschappij en cultuur. 
→ Opdracht A en B 

Eindterm 19: De leerling toont inzicht in historische Nederlandstalige literatuur. 
→ Opdracht A en B 
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HISTORISCHE KLASSIEKERS 

Lesbrief  

Anna Roemers  

Introductie 

Anna Roemers Visscher (1583–1651) was een uitzonderlijk veelzijdige en creatieve 
vrouw: ze schreef gedichten, graveerde op glas en hield zich bezig met muziek. Ze maakte 
deel uit van het literaire netwerk van de zeventiende eeuw en stond in contact met 
bekende schrijvers als Hooft en Cats, met geleerden als Puteanus en schilders als 
Rubens. Van haar zijn ongeveer 32 gedichten overgeleverd, maar tijdens haar leven 
publiceerde zij er maar weinig. Dat was niet ongebruikelijk in haar tijd: poëzie circuleerde 
vooral in brieven tussen vrienden of werd geschreven voor speciale gelegenheden. Haar 
eigen gedichten bewaarde Roemers zorgvuldig in een fraai gekalligrafeerd handschrift, 
dat zij 'het Letterjuweel' noemde. 
Haar bekendste werk is de heruitgave van haar vaders embleembundel Sinnepoppen uit 
1620. In een embleem worden beeld en tekst gecombineerd: een afbeelding, een korte 
spreuk en een verklarende tekst in poëzie of proza die samen de betekenis onthullen. In 
de oorspronkelijke uitgave waren de teksten in proza geschreven, maar Roemers verving 
deze door korte en langere gedichten met een ernstiger toon. Het eerste gedicht dat we 
van haar kennen is bovendien een vertaling van emblemen van de zestiende-eeuwse 
Franse schrijfster Georgette de Montenay, wier werk Roemers op slimme wijze wist te 
bemachtigen en naast de gedrukte teksten ook in handschrift vertaalde. 

HISTORISCHE KLASSIEKERS 
lesbrief ANNA ROEMERS 

pagina  van 1 8



Opdracht A – Vergelijk de gedichten ‘Aan Georgette de Montenay’ en 'Aan 
juffrouwe Anna Maria Schuurmans' 
(rechts versie van Anna Roemers en links hertaling door Alfred Schaffer) 

Werk in duo’s. 

1. Vergelijk de gedichten 'Aan Georgette de Montenay' en 'Aan juffrouwe Anna Maria 
Schuurmans'. Welke overeenkomsten zie je? Noteer er zoveel mogelijk, minstens vijf. 

2. Vergelijk de biografieën van Anna Maria Schuurmans en Anna Roemers op 
Literatuurgeschiedenis.org. Welke talenten hadden ze gemeen? Welke scholing en onderwijs 
hebben ze genoten? Wat is de rol van de ouders van beide Anna’s hierin? 
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Opdracht B - Van Roemers naar Woolf: de zoektocht naar vrouwelijke 
voorbeelden 

Hoewel de literatuurgeschiedenis vaak wordt voorgesteld als een verhaal van mannelijke 
schrijvers die elkaar door de eeuwen heen beïnvloeden, waren er al in de zestiende eeuw actieve 
netwerken van vrouwelijke schrijvers. Dat zien we bijvoorbeeld bij de gedichten van Anna 
Roemers. Mannen en vrouwen beïnvloedden elkaars werk bovendien voortdurend. Doordat de 
literatuurgeschiedenis lange tijd onvolledig is opgeschreven, lijkt het soms alsof vrouwelijke 
schrijvers zeldzaam of zelfs afwezig waren. Dat beeld klopt niet: vrouwen speelden altijd al een 
belangrijke rol in de literatuur. 

In de hertaling van het gedicht aan Anna Maria Schuurmans laat de hertaler Virginia Woolf 
optreden als een sprekend personage. Dat past eigenlijk niet in de tijd van het gedicht 
(anachronisme), omdat Woolf pas een paar honderd jaar later leefde. Toch past zij goed bij dit 
gedicht. Virginia Woolf was een Engelse schrijfster die leefde van 1882 tot 1941. Net als andere 
onderzoekers ging zij op zoek naar vrouwelijke schrijvers uit het verleden, maar die kon zij moeilijk 
vinden. In haar essay A Room of One’s Own (1929) probeert Woolf te verklaren waarom vrouwen 
vroeger zo weinig leken te schrijven. Woolf stelde dat vrouwen alleen kunnen schrijven als zij 
beschikken over een eigen kamer en genoeg geld om van te leven (“A woman must have money 
and a room of her own if she is to write fiction”). Daarom dacht zij dat er nauwelijks vrouwelijke 
schrijvers in de literatuurgeschiedenis te vinden waren. Niet omdat vrouwen minder talent 
hadden, maar omdat zij niet de juiste omstandigheden hadden om te kunnen schrijven. 

1. Lees in het kader op de volgende twee pagina's wat ze schrijft over ‘Judith Shakespeare’. Wie 
was Judith Shakespeare? Waarom is haar werk niet te lezen vandaag de dag? (Bron: https://
mail.gutenberg.ca/ebooks/ebooks/woolfv-aroomofonesown/woolfv-aroomofonesown-00-
h.html) 
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2. ‘any woman born with a great gift in the sixteenth century would certainly have gone crazed, 
shot herself, or ended her days in some lonely cottage outside the village, half witch, half wizard, 
feared and mocked at,’ oordeelt Woolf in haar essay. Judith Shakespeare heeft dan misschien niet 
bestaan, maar Georgette de Montenay, Anna Roemers, Anna Maria Schuurmans en vele andere 
schrijvende vrouwen wel. En hun leven zag er heel anders uit dan hoe Woolf het zich voorstelde. 

Schrijf een brief aan Virginia Woolf waarin je haar uitlegt dat schrijvende vrouwen ook in de 
zestiende (en zeventiende) eeuw actief waren. Kies een van de drie schrijvende vrouwen die 
hierboven genoemd zijn en leg uit aan Woolf wie deze vrouw was, wat ze schreef en hoe het 
mogelijk was dat ze in haar tijd tot schrijven kwam. Denk aan zaken als opleiding, vrije tijd en de 
door Woolf bedachte voorwaarden die nodig zijn om te kunnen schrijven: een eigen kamer en een 
eigen inkomen. Gebruik hiervoor de informatie uit de autobiografische pagina’s en de opzet 
hieronder (zie kader). Je kunt ter inspiratie ook luisteren naar de korte bonustrack bij de podcast 
over Anna Roemers, over drie andere vrouwelijke auteurs. 
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Achtergrondinformatie over Anna Roemers  

• Podcast over Anna Roemers in de reeks Historische Klassiekers van Fixdit met Alfred Schaffer 

en Lieke van Deinsen (46 minuten), extra: literair portret 

• Anna Roemers Dienstbare wijsheid 

• Anna Maria Schuurmans (ook wel gespeld als Anna Maria van Schurman) Slimmer dan iedereen 

• Literatuurmuseum, Anna Roemers 

• Roemer Visscher en Anna Roemers, Sinnepoppen 
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